
一般社団法人 岩手県水泳連盟 創立１００周年記念 

２０２５年スイミングクリニック・泳法講習会 

 

１．目 的  （一社）岩手県水泳連盟創立１００周年を記念して、オリンピック経験者

との触れ合いを通し、岩手から世界を目指すジュニア選手を対象としたス

イミングクリニックを実施することにより、本県ジュニア選手のレベルア

ップを目的にした泳法研究会とする。 

 

２．主 催  （一社）岩手県水泳連盟 

 

３．共 催  （公財）岩手県スポーツ協会  盛岡市 

 

４．後 援  （公財）盛岡市スポーツ協会  （特非）盛岡市水泳協会 

 

５．主 管  （一社）岩手県水泳連盟 

 

６．期 日  令和７年５月１７日（土） 

 

７．会 場  盛岡市立総合プール 

 

８．講 師  瀬戸大也 選手  その他アシスタントコーチ 

【瀬戸大也選手の主な経歴】 

 〇２０１６年リオオリンピック 

        ４００ｍ個人メドレー 銅メダル 

 〇２０１３年～２０２４年世界選手権 

      ７大会連続メダル獲得 通算 10個（金メダル 4個） 

 〇２０１２年～２０２２年世界短水路選手権 

        ４００ｍ個人メドレー ６連覇 

        ６大会連続メダル獲得 通算 17個（金メダル 9個） 

 

 

９．受講料  ４，０００円（記念品含む） 

 

 



10．日 程  （調整中） 

１０：３０～１１：３０ 会場準備 

       １１：３０～１１：４５ 各部署 打合せ 

       １１：４５～１２：１５ 休憩 

       １２：１５～１２：２５ 各部署準備、入場準備 

       １２：３０～      受講者入場 

       １３：０１～      講師到着～盛岡市立総合プールへ移動 

       １３：２０～      保護者・観覧者入場 

       １３：３０～１３：５０ 講師到着後、打合せ 

       １３：５５～１４：００ 開始式（会長挨拶） 

       １４：００～１４：０５ 講師紹介 

       １４：０５～１４：５０ 水中指導①（小学生対象） 

       １４：５０～１５：００ 質疑① 

       １５：００～１５：１５ 選手入れ替え 

       １５：１５～１６：００ 水中指導②（中学生、高校生対象） 

       １６；００～１６：１０ 質疑② 

       １６：１０～１６：３０ 着替え、１Ｆ玄関フロア撮影スペースに移動 

       １６：４０～１７：１０ 記念撮影、１Ｆ玄関フロア撮影スペース 

       １７：１０～      メディア対応、１Ｆ玄関フロア撮影スペース 

       １８：００       退館 

 

＊１０時４５分～１２時００分まで希望チームにプール解放予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【各チームの方々へ】 

参加対象   令和７年５月１８日（日）岩手県春季長水路記録会参加選手とする。 

参加申込  ・各チームごとに参加選手と取りまとめていただき、申込書（様式１）と申

込金を令和７年４月１０日（木）までに必着ください。 

       ＊参加チェックした長水路個人参加一覧は長水路記録会申込書と一緒で可。 

       （岩手銀行 城西支店 普通 108 2053968  一般社団法人岩手県水泳連盟 会長小田島秀俊） 

      ・講習会当日は、各チームごとの受付となりますので、帯同者１名を責任者

とし、参加申込書に記載してください。 

講習会内容  水中指導①は小学生対象の水中指導です。 

       水中指導②は中学生、高校生対象の水中指導です。 

       水中指導①ではプールサイドにて中学生、高校生は見学可能です。 

       水中指導②ではプールサイドにて小学生は見学可能です。 

当日の流れ  （１）講習当日は、講習会参加希望チームに１０時４５分～１２時００分

までプール解放（セッティング中です）いたします。 

          希望チームは、申込書に記載してください。 

       （２）１２時３０分よりチームごとの受付をお願いします。 

       （３）更衣室には荷物は置かず、割り当てられたチームスペースに荷物を

置いてください。 

       （４）小学生は１３時５０分までに更衣をして、プールサイドに集合して

ください。１４時０５分から講義①を開始します 

       （５）中学生、高校生は１５時００分までに更衣をして、プールサイドに

集合してください。１５時１５分から講義②を開始します。 

       （６）１６時３０分より記念撮影（チームごと）をして帰宅してください。 

その他     ・申込以降のキャンセルは不可とします。 

        ・申込以降の詳細等は水泳連盟ＨＰで公開いたします。 

        ・ケガは、応急対応は行うが、その後の対応は各チームで行うこと。 

         ＊損害保険等の加入は、事務局は行わない。 

        ・昼食が必要な場合は、各チームで行うこととする。 

（保護者の皆様へお願い） 

        ・観覧入場は２Ｆ、飛込みプール側で１３時２０分からとなります。 

        ・座席は 1000席程度となりますので、満席の場合にはご遠慮ください。 

        ・駐車場が満車となった場合には、近隣有料駐車場に駐車お願いします。 

        ・プール１Ｆには選手のみとなります。 

        ・入場、観覧、退館時には誘導員の指示に従ってください。 

        ・参加者、観覧者等の各メディア等の画像使用は、ご了承ください。 



１００周年記念事業スイミングクリニック申込書（様式１） 

 

１ チーム名                     

 

２ 帯同者（１名以上）                 

 

３ 申込金 小学    名×４，０００円＝    円 

      中高    名×４．０００円＝    円 

                 合計      円 

 

４ 当日午前中の練習の有無   有 ・ 無 （〇印） 

 

５ 記録会個人参加一覧に参加者をチェックしてください。 

    ＊こちらの書類は後日でも構いません。 

 

 

 

 

 

 

 


