
1 一般社団法人岩手県障がい者スポーツ協会、一般社団法人岩手県水泳連盟

公益財団法人盛岡市スポーツ協会

2 一般社団法人日本パラ水泳連盟、東北身体障がい者水泳連盟、盛岡市、

ＮＰＯ法人盛岡市水泳協会

3 東北身体障がい者水泳連盟、一般社団法人岩手県水泳連盟

4 株式会社アクアビルトコーポレーション、有限会社セーコー印刷

株式会社藤沢体育堂、株式会社木津屋本店、合資会社盛岡ＳＳ

セイコータイムクリエーション株式会社

5 一般社団法人日本知的障害者水泳連盟

6 2025年8月24日（日）

※開門時刻、ウォーミングアップ時刻、競技日程等は、二次要項で公表する。

7 盛岡市立総合プール（日本水泳連盟公認プール　短水路仕様）

〒020-0866　岩手県盛岡市本宮5丁目3-1

8 （※1）日本パラ水泳連盟等登録選手については、下記クラスを参照のこと。

（※2）日本パラ水泳連盟へ登録選手のみ実施。

（※3）S、SB、SM1～13は日本パラ水泳通信総合記録会マルチクラスレース対象

S1 S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8 S9 S10 S11 S12 S13 S14 S15 S21

SB1 SB2 SB3 SB4 SB5 SB6 SB7SB8 SB9 SB11 SB12 SB13 SB14 SB15 SB21

9

⑴ 選手が所属する団体（チーム）は、2025年度（財）日本水泳連盟団体登録を完了していること

⑵ 選手は 2025 年度（公財）日本水泳連盟競技者登録完了者であること。

【日本パラ水泳連盟等登録選手およびパラ選手】※2

⑵新規登録者でクラス分けを受験したことのない選手は、事前に大会事務局に相談すること。

平泳ぎ 50m・100m・200m・（25ｍオープン競技）

バタフライ 50m・100m・200m・（25ｍオープン競技）

個人メドレー 150m(SM1～4）（※2） 200ｍ（SM5～21）

FR 4×50Ｍ　（28p・38p・S14）※ブロック対抗ミックスリレー含む

参加資格 【日本水泳連盟登録団体選手】※1

⑶上記⑴団体登録が完了している団体（チーム）において、競技者登録をして いない者の参
加を認める。但し、オープン参加とし、公認記録とはならない。

⑷日本水泳連盟競技役員資格保有者の協力役員 1 名を派遣できる団体とする。

⑴日本パラ水泳連盟、日本知的障害者水泳連盟、日本デフ水泳協会に加盟している団体・ク
ラブに所属している選手、同連盟に個人登録した選手、主催者が認めた選手。

⑶小学生以上であれば上記（1）に該当しない選手の参加を認める。但し、オープン参加とし、
公認記録とはならない。また、個人での参加も認めるが、保護者もしくは帯同者の責任を持っ
て参加すること。

・クラス

2025盛岡市立総合プール　インクルーシブ水泳記録会

兼2025年度日本パラ水泳通信総合記録会（東北）

開催要項

主 催

共 催

主 管

協 賛

協 力

開 催 日

会 場

競技種目

MR 4×50Ｍ　（28p・38p・S14）※ブロック対抗ミックスリレー含む

種目（※1）

自由形 50m・100m・200m・400m・（25ｍオープン競技）

背泳ぎ 50m・100m・200m・（25ｍオープン競技）



【日本マスターズ水泳協会登録選手 及び 個人参加選手】

⑴※1、※2に該当しない選手

＊但し、オープン参加とし公認記録とはならない。

10 ⑴1名あたり4種目（リレー種目の除く）まで参加出場可能とする。

▶混合リレーも日本水泳連盟の公認記録となる。

⑶「16.個人情報の取扱い」に同意する場合のみ出場できる。

11

⑵競技は、すべて男女別のタイムレース決勝とする。

⑶クラス区分が異なっていても同時にレースを行う。

【日本パラ水泳連盟等登録選手】

【知的障害選手・聴覚障害選手】

12 個人種目

リレー種目

プログラム 1部 　    

▶パラ水泳通信記録会参加会費（1人）　1,000円

13 【日水連登録団体選手の申込方法】

⑴競技会申込集計表 　　　 ※Web-SWMSYS より印刷したもの 

    ※振り込みの受領証複写物を添付すること

⑵個人種目申込一覧表　　  ※Web-SWMSYS より印刷したもの

⑶リレー種目申込一覧表 　　※Web-SWMSYS より印刷したもの

提出書類

　　登録の流れは、正規登録の流れと同様になります。

1種目　 2,000円

　　     　　500円（参加者は1人1部全員購入のこと）

※日本知的障害者水泳連盟、日本デフ水泳協会登録選手で、通信記録会認定（全国順位等
による表彰対象）を希望する選手は下記通信記録会参加会費を納入のこと。

⑴Web-SWMSYに必要事項を入力し、集計を完了すること。

⑵オープン参加の申込をする団体は、Web-SWMSY競技者エントリー用登録(＊1)と必要事項
を入力し、集計を完了すること。

(＊1)：エントリー用登録(Web-SWMSY)

　①レフトメニューから「競技者登録」「エントリー用登録」を押下します。

　②「エントリー用登録一覧」から「競技者情報」に遷移し、「競技追加」を押下します。

申込方法

競技方法 ⑴本大会は、2025年度（公財）日本水泳連盟競技規則ならびに世界パラ水泳連盟（以下、
「WPS」という。）が定める競技規則により行う。

⑷ここで出した記録は日本パラ水泳連盟の通信記録会の記録として認定され、マルチクラス
レース方式で日本パラ水泳選手権時に表彰が行われる。

⑸ブロック代表チームでリレーを構成しブロック対抗リレーとする。その記録競争において優勝
したブロックチームを、日本パラ水泳選手権時に表彰を行う。

⑹パラ水泳通信記録会参加会員となった選手は、マルチクラス方式など全国順位による表彰
を行う。

参 加 費 1種目 1,500円

▶リレー参加者は、本競技会にエントリしたチームからの参加とし、かつ個人種目にエントリーし
た者でなければならない。なお、日本パラ水泳連盟等においてブロック代表チームで構成され
たリレーチームは除く。

⑵一般社団法人日本マスターズ水泳協会登録選手および個人参加（各団体未登録選手）で
あること。

参加制限

⑵フリーリレー（FR）、メドレーリレー（MR）、混合フリーリレー（FR）、混合メドレーリレー（MR）の
参加について



【日本パラ水泳連盟等登録選手およびパラ選手の申込方法】

⑵上記での申込が出来ない方は、別紙申込書に必要事項を記載し下記申込先へ提出すること。

【日本マスターズ水泳協会登録選手 及び　個人参加選手】

⑵上記での申込が出来ない方は、別紙申込書に必要事項を記載し下記申込先へ提出すること。

14 〒020-0866　岩手県盛岡市本宮5丁目3-1　

盛岡市立総合プール　「インクルーシブ水泳記録会」あて

15 2025年7月12日（土）

16 【振込先口座】岩手銀行　盛岡市役所出張所　普通預金　口座番号 2003802　

（口座名義）公益財団法人 盛岡市スポーツ協会 会長 長澤茂　

▶振込が確認できない場合は参加不可扱いとする。

▶振込手数料は参加者負担とする。

17

③報道機関の取材やYouTube配信が行われる予定がある。

④大会参加にあたり、個人情報の取扱いに関して上記内容に同意されたうえでの参加となる。

18 ①タッパーならびに入退水介助者は参加選手で準備してください。

②競技時の介助は、泳法例外コード（CoE）にAまたはTがある選手のみとなります。

そのほかの選手については、参加申込み時にご相談ください。

③車椅子の貸出はありません。必要な場合は各自で用意してください。

引率責任者は出場選手に十分な注意を払っていただきますようお願いします。

④競技中は安全を最優先に行います。障がい以外に高血圧症、心臓病等の持病がある場合
は主治医に競技参加の許可を得て出場してください。健康状態において、競技続行中止の命
令が出た場合は速やかに競技を中止してください。

⑤競技会場での事故、けが等につきましては、応急処置等は致しますが、その後の治療等の
責任について、それぞれの団体（所属チーム）、参加者個人でお願いします。

⑥本要項の内容に変更があった場合は、（一社）岩手県水泳連盟、（公財）盛岡市スポーツ協
会、東北身体障がい者水泳連盟、（一社）岩手県障がい者スポーツ協会のホームページに掲
載しますので、随時確認するようお願いします。

▶支払われた「参加費」の返金は行わない。また、当日参加を棄権した場合でも、参加費の払
戻しは行わないので注意すること。

▶領収書が必要な団体は、関係書類を提出する際に申し出ること（領収書の宛名も記載するこ
と）。大会当日の領収書発行依頼は受付ないので注意すること。

個人情報
の取扱い

①申込書等に記載された個人情報については、大会のプログラムやランキングの作成を含
み、大会運営及びパラ水泳通信総合記録会を円滑に行うために必要なものだけに使用し、そ
の他の目的には使用、提供しないものとする。

②大会終了後、記録の結果、競技風景等を主催団体のホームページ及び、盛岡市立総合
プールのFacebookに掲載する予定がある。

そ の 他

支払方法

⑴盛岡市スポーツ協会ホームページ（下記URL）より申込用Excelシートをダウンロードし、必要
事項を入力のうえメールにて送付すること。

盛岡市スポーツ協会ホームページ　　　　　　　　　　　L
URL https://morioka-sport.or.jp【団体名】2025インクルーシブ申込書.xlsx

送付先　(盛岡市立総合プール）ｍail：so-go-pool@morioka-sport.or.jp

⑴盛岡市スポーツ協会ホームページ（下記URL）より申込用Excelシートをダウンロードし、必要
事項を入力のうえメールにて送付すること。

盛岡市スポーツ協会ホームページ　　　　　　　　　　　L
URL https://morioka-sport.or.jp【団体名/選手名】2025インクルーシブ申込書.xlsx

送付先　(盛岡市立総合プール）ｍail：so-go-pool@morioka-sport.or.jp

申 込 先

申込締切



19 ※メールにてお問合せください

【日本水泳連盟登録団体選手】【日本マスターズ水泳協会登録選手 及び 個人参加選手】

(盛岡市立総合プール）ｍail：so-go-pool@morioka-sport.or.jp

【日本パラ水泳連盟等登録選手およびパラ選手】

（岩手県水泳連盟障がい者委員会）ｍail：naka_isr_n2@yahoo.co.jp

20 2025年8月24日（日）

1 女子 4×50ｍ MR 22 女子 25ｍ 自由形

2 男子 4×50ｍ MR 23 男子 25ｍ 自由形

3 女子 400ｍ 自由形 24 女子 25ｍ 平泳ぎ

4 男子 400ｍ 自由形 25 男子 25ｍ 平泳ぎ

5 女子 200ｍ 個人メドレー 26 混合 4×50ｍ FR

6 男子 200ｍ 個人メドレー 27 女子 100ｍ 自由形

7 女子 50ｍ 平泳ぎ 28 男子 100ｍ 自由形

8 男子 50ｍ 平泳ぎ 29 女子 100ｍ 平泳ぎ

9 女子 50ｍ 背泳ぎ 30 男子 100ｍ 平泳ぎ

10 男子 50ｍ 背泳ぎ 31 女子 100ｍ 背泳ぎ

11 女子 50ｍ バタフライ 32 男子 100ｍ 背泳ぎ

12 男子 50ｍ バタフライ 33 女子 100ｍ バタフライ

13 女子 50ｍ 自由形 34 男子 100ｍ バタフライ

14 男子 50ｍ 自由形 35 女子 25ｍ 背泳ぎ

15 混合 4×50ｍ MR 36 男子 25ｍ 背泳ぎ

16 女子 200ｍ 平泳ぎ 37 女子 25ｍ バタフライ

17 男子 200ｍ 平泳ぎ 38 男子 25ｍ バタフライ

18 女子 200ｍ 背泳ぎ 39 女子 200ｍ 自由形

19 男子 200ｍ 背泳ぎ 40 男子 200ｍ 自由形

20 女子 200ｍ バタフライ 41 女子 4×50ｍ FR

21 男子 200ｍ バタフライ 42 男子 4×50ｍ FR

21 通信記録会 (1)マルチクラスレース

<男女とも S1~S13、100m、200m競技はS14 を含む>

50m、100m 自由形(50mは S1~S13 、100mはS1~S14)

50m、100m 背泳ぎ(50mは S1~S13 、100mはS1~S14)

50m、100m 平泳ぎ(50mは S1~S13 、100mはS1~S14)

50m バタフライ(S1~S13)

100m バタフライ(S5~S14)

150m 個人メドレー(SM1~SM4)

200m 個人メドレー(SM3~SM14)

(2)知的障がい者(S14)

50m自由形は知的障がい者のみで全国順位を決定。1～3位を表彰する

100m自由形、100m背泳ぎ、100m平泳ぎ、100mバタフライ

200m個人メドレーは身体障がい者も含めマルチクラスとして全国順位を決定

※(1)(2)マルチクラス計算方法は、2024World Para Swimming Senior

Points Calculator を使用する。全国順位1～3位を表彰する

※16歳以下の選手はユース枠としてハイポインターを別表彰対象とする

問合せ先

競 技 順



(3)聴覚障がい者(S15)

50m自由形を聴覚障がい者のみで全国順位を決定。1位～3位を表彰する

他の種目はマルチポイントがないため、通信記録会には採用しない

(4)ブロック対抗ミックスリレー(フリーリレー、メドレーリレー)

28 ポイント、38 ポイント、S14 ミックスリレー

※ここでの S14 リレーは男子 2 名、女子 2 名で構成する

※28・38 リレーポイントは、日本パラ水泳選手権大会のリレーポイントを

使用する。それぞれの1位を表彰する

別表① リレーポイントについて

・シニアポイントは競技会当日（令和7年8月24日）現在で50歳以上の方が対象。

一般シニア一般 シニア

Ｓ１ 0 -1 1 0
Ｓ２ 1 0 2 1
Ｓ３ 2 1 3 2
Ｓ４ 3 2 4 3
Ｓ５ 4 3 5 4
Ｓ６ 5 4 6 5
Ｓ７ 6 5 7 6
Ｓ８ 7 6 8 7
Ｓ９ 8 7 9 8
Ｓ10 9 8 10 9
Ｓ11 7 6 8 7
Ｓ12 8 7 9 8
Ｓ13 9 8 10 9
Ｓ14 - - - -
Ｓ15 11 10 12 11
Ｓ21 10 9 11 10

女子 男子

・本競技会で使用するポイントは日本パラ水泳選手権大会に準じた下記リレーポイント表
により実施する。
・リレーメンバー4名それぞれの該当する区分のポイントの合計が28ポイント以下は28ｐ区
分、38ポイント以下が38ｐ区分となる。

リレーポイント

ＳＢ１
ＳＢ２
ＳＢ３
ＳＢ４
ＳＢ５

ＳＭ15

ＳＢ11
ＳＢ12
ＳＢ13
ＳＢ14
ＳＢ15

ＳＢ６
ＳＢ７
ＳＢ８
ＳＢ９
ＳＢ10

ＳＭ６
ＳＭ７
ＳＭ８
ＳＭ９
ＳＭ10
ＳＭ11
ＳＭ12
ＳＭ13
ＳＭ14

クラス

ＳⅯ21

（肢体）
（肢体）
（肢体）
（肢体）
（肢体）
（肢体）
（肢体）
（肢体）
（肢体）
（肢体）
（視覚）
（視覚）
（視覚）
（知的）
（聴覚）

ＳＢ21

ＳＭ１
ＳＭ２
ＳＭ３
ＳＭ４
ＳＭ５


